
www.dreczneslihansahin.com

Eczacının
Alternatif  İş Olanakları

&
Benim Hikayem



Eczacılıkta 
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Eczacılık Nedir? Genel Bakış
Eczacı Kimdir?

Eczacının Çalışma Alanları

Benim Hikayem 

İçerik

 Eczane Eczacılığı
 Kamuda Eczacılık
 Özel Sektör (End. Ecz.)
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 Hastane Eczacılığı
 Akademik Kariyer

Kozmetik ürün Nedir? Kozmetik Bilim Dalı
Eczacının Kozmetik Sektöründeki yeri ve önemi

Kozmetik Mevzuatı
Son Söz



Eczacılık hekimlikle beraber doğan 
geçmişi insanlığın en ilkel dönemlerine 

kadar uzanan, insanlık var olduğu 
müddetçe hayatımızdaki önemi 

azalmayacak olan bir sağlık bilimidir.

Eczacı ünvanına sahip kişilerin yerine 
getirdiği mesleğin adıdır.

ECZACILIK NEDİR? 

Eczacılıkta 
Alternatif  İş Olanakları
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ECZACI KİMDİR?

Eczacılık Fakültelerinde 5 yıllık lisans 
eğitimini başarı ile tamamlamış, 

ilacın üretiminden hastaya 
ulaştırılmasına kadar her aşamada 

yetkinlik sahibi olan kişidir.

Eczacı, ilaçların bileşenleri, etkileri, 
etki mekanizmaları, uygun ve etkili 

kullanımları konusunda uzmanlaşmış 
sağlık profesyonelidir.

Eczacılıkta 
Alternatif  İş Olanakları
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Sunum Adı
Eczacılıkta 

Alternatif  İş OlanaklarıECZACININ ÇALISMA ALANLARI
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Bazen siz dünyaya 
gelmeden sizin için 

hazırlanmış olan bir iş 
vardır.

Ve bazen siz işinizi değil 
işiniz sizi seçer.

Benim Hikayem 
Eczacılıkta 

Alternatif  İş Olanakları
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Kozmetik Ürünler İle Olan Hikayem Eczacılıkta 
Alternatif  İş Olanakları

Türkiye’nin en eski kozmetik 
üretici firmalarından biri olan 
‘Kozaş Kozmetik AŞ’de’ açtım 
gözlerimi hayata, dedemin 

başlattığı kozmetik 
yolculuğuna vakti geldiğinde 

babam katılmış ve kız 
kardeşimle birlikte biz de bu 
ışıltılı dünyaya böylelikle ilk 

adımlarımızı atmıştık. 

Gözlerinizi açtığınız o 
renkli dünya o kadar işler 

ki ruhunuza yürüyüş 
yolunuz olur, tüm 

hayatınız olur aşkla, 
sonsuz bir sadakat ve 

bağlılıkla.

İşte benim kozmetik 
ürünler ile olan 

hikayemde tam olarak 
böyle başlıyor.
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Kozmetik Ürünler İle Olan Hikayem Eczacılıkta 
Alternatif  İş Olanakları

Renkler, kokular ve kadının ışıltılı 
dünyasını yansıtan rengarenk 

kozmetikler. 

Etrafımda birbirinden farklı bir 
sürü kozmetik ürün hazırlanırken 

merakla izledim doğum 
süreçlerini, içime çekerek 

büyüdüm o en güzel kokuları. 
Varoluş mucizelerine şahitlik 

ederek yaş aldım, yoğuruldum 
ve piştim. En nihayetinde tıpkı 

ailem gibi ben de gönlümü 
verdim bu sektöre.

Öncelikle, söylemek isterim ki, bu ışıklı 
dünyanın da uzunca bir varoluş 

hikayesi ve ayakta kalabilme savaşı 
mevcut. 

Öyle ki, birçok fedakarlığı, emeği ve 
yıllar alacak tecrübelerin birikiminin 

toplamını gerektiriyor. Ancak Yetmiyor. 
İnsan sağlığının en önemli olduğunu 

unutmayan bilinçler gerektiriyor, 
hassasiyet, takip, emek, bilim ve 

durmadan yenilenmek, geliştirebilmek 
bu uzun yolculuğun en önemli 

basamaklarını oluşturuyor. 
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Eczacılıkta 
Alternatif  İş OlanaklarıHerşeyin başladığı yer

Bu bilinç ve farkındalıkla başladım
eğitim hayatıma.

Dünya insanı olmak ve bilgiye
duyduğum iştahı doyurabilmek
arzusuyla 2006 yılında başladığım
Semmelweis üniversitesi Eczacılık
Fakültesinden Dr.Eczacı ünvanıyla
mezun oldum. Artık Avrupa
Eczacılar Birliği Üyesi bir
eczacıydım.
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Öğrenciliğim boyunca 

Kozmetik ürünler ile 

ilgili birçok eğitim ve 

kongreye katıldım.

Bu süreçte yolum 

kozmetik ürünlerin 

regülasyon işlerinde 

uzman bir İtalyan 

Danışman ile kesişti. O 

gün ve sonrasında artık 

kozmetiklerin arka 

perdesinde de neler olup 

bittiğine vakıf olacaktım.

Eczacılıkta 
Alternatif  İş Olanakları
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Eczacılıkta 
Alternatif  İş OlanaklarıİTALYA

Yol beni bu seferde İtalya’ya sürükledi.

Yaklaşık bir yıl Avrupa Kozmetik 
Yönetmeliği ve Üretici/ İthalatçı 

firmalara GMP (İyi Üretim 
Uygulamaları) üzerine bir 

danışmanlık firmasında görev 
aldım. Ayrıca yine İtalya’da 

bulunduğum süre içerisinde, 
profesyonel kozmetik ürünleri 

üreten global bir firmada AR-GE 
ve ihracat bölümlerinde 

çalıştım.
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Artık Ülkeye dönüş vakti gelmişti. Eczacılıkta 
Alternatif  İş Olanakları

Türkiye’ye döndükten sonra 
Yeditepe Üniversitesi Sağlık 

Bilimleri Fakültesi 
Kozmetoloji Yüksek 

lisansına başladım ve 
mezun oldum. 

Mezuniyetim sonrası 
başladığım Yeditepe 

Üniversitesi Toksikoloji 
bölümünde doktora 
öğrenciliğim devam 

etmektedir. 10



Eczacılıkta 
Alternatif  İş Olanakları

Kozmetik Ürünlerde Güvenlik 
Değerlendirmesi

Lisans, Yüksek Lisans ve Doktora boyunca Avrupa Kozmetik Yönetmeliği, Avrupa’ya 

kozmetik ihracatı, kozmetik ürünlerde güvenlik değerlendirmesi ana başlıkları olmak üzere 
yurt içinde ve yurt dışında birçok eğitim, kongre ve seminere katıldım.

Brüksel

Brüksel’de ve Fransa’da Kozmetik 
ürünlerde güvenlik ve Parfüm üzerine 

yoğun eğitimler aldım.
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Fransa Eczacılıkta 
Alternatif  İş Olanakları

GRUP ISIPCA
Fransız Parfum Sanatı
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Eczacılıkta 
Alternatif  İş OlanaklarıMilliyet / PembeNar

Milliyet Gazetesi Pembenar ve Cadde’de Dottoresa köşe adım ile köşe yazarlığı yaptım iki yıl 
boyunca.

Brüksel

İlk Hayalim Gerçek olmuştu…
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Eczacılıkta 
Alternatif  İş OlanaklarıNeslihan Şahin ile Türkiye Kozmetik Sektörü

Türkiye Kozmetik Sektörüne Katkı sağlaması amacı ile Neslihan Şahin ile Türkiye Kozmetik 

Sektörü adlı programda yapımcılık ve moderatörlük üstlenerek birbirinden önemli konular 
ve kıymetli konuklar ile bir araya geldik. 

www.turkiyekozmetiksektoru.com
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Eczacılıkta 
Alternatif  İş Olanakları

Söyleşi/Davetler
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NŞ GRUP DANIŞMANLIK Eczacılıkta 
Alternatif  İş Olanakları

Şu anda ise kendi yetiştirdiğim uzman ekibim ile birlikte Türkiye’deki yerli ve yabancı, kozmetik üretici/ithalatçı birçok firmaya 

Kozmetik ürünlerin bildirimi, ÜBD (ürün bilgi Dosyası) hazırlanması, Sorumlu Teknik Eleman (STE), Avrupa’ya kozmetik ihracatları, 

CPNP bildirimleri, Avrupa’da Responsible Person hizmetleri, İngiltere ürün kayıtları, İngiltere Responsible person hizmetleri olmak 

üzere profesyonel danışmanlık hizmetleri sunmaktayım.

Avrupada ve İngiltere’de kozmetik ürün ihracat 
kayıtları ve sorumlu kişi hizmetleri için firmalarım 

bulunmaktadır.
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KOZMETİK ÜRÜN Eczacılıkta 
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17



Eczacılıkta 
Alternatif  İş OlanaklarıANAHTAR KELİME

Uygulama Yerleri

Uygulama Yerlerinin Alanları, Ürünün Deriye Temas Edeceği 

Alan (cm2)

Uygulanan Ürünün Miktarı (g)

Uygulama Süresi ( Ürünün Temas Süresi) ve 

Uygulama Sıklığı

Normal ve Makul Öngörülebilir Maruz Kalma Yolları

Hedeflenen (veya Maruz Kalan) Kişiler

Kullanım amacı

Dr.Ecz.Neslihan ŞAHİN 
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KOZMETİK BİLİM DALI Eczacılıkta 
Alternatif  İş Olanakları

ECZACI

BİYOLOG-
MİKROBİYOLOG

DERMATOLOG

KİMYAGER

-

KİMYA 
MÜHENDİSİ

PAZARLAMACI

REKLAMCI

AMBALAJ 
TASARIMCISI
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Sunum AdıECZACILARIN 
KOZMETİK 
SEKTÖRÜNDEKİ ÖNEMİ 
VE YERİ

Eczacılıkta 
Alternatif  İş Olanakları
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REGULASYON Eczacılıkta 
Alternatif  İş Olanakları
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Türkiye Cumhuriyeti Devleti 5324 Sayılı 
Kozmetik Kanunu’nun;

Eczacılıkta 
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Sunum AdıEczacılıkta 
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PİYASAYA ARZ VE SÜREÇLER
Eczacılıkta 
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Sunum AdıEczacılıkta 
Alternatif  İş Olanakları
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Eczacılıkta 
Alternatif  İş Olanakları

26



Sunum Adı

ÜRETİM - GMP

Eczacılıkta 
Alternatif  İş Olanakları
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GMP - İYİ ÜRETİM UYGULAMALARI 
SİSTEMİ’NİN TEMEL İLKELERİ

Eczacılıkta 
Alternatif  İş Olanakları
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Eczacılıkta 
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Sunum Adı

FORMÜL TASARIMI 
ÜRÜN GELİŞTİRME 

ARGE

Eczacılıkta 
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30



Eczacılıkta 
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Sunum AdıEczacılıkta 
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Eczacılıkta 
Alternatif  İş Olanakları

SATIŞ - PAZARLAMA
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Sunum AdıEczacılıkta 
Alternatif  İş Olanakları

SATIŞ - PAZARLAMA
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Eczacılıkta 
Alternatif  İş Olanakları

BİTİRMEDEN ÖNCE

Mesleğinin çok önemli ve belirleyici özelliği olarak, bir eczacı, insan sağlığı ile 
ilgili temel bilgilerin yanı sıra, etkin madde ve yardımcı maddelerin fiziko
kimyasal özellikleri, ilaç şekillerinin hazırlanması ve tüketiciye sunulması 

hakkında geniş bilgiye sahiptir. 

Mevcut kozmetik ürün şekilleri düşünülürse (tozlar, emülsiyonlar, süspansiyonlar, patlar, aeresoller, çözeltiler,

…vs), bunların ilaç şekillerinden, üretimlerinin ise ilaç üretim teknolojilerinden farklı olmadığı görülür.

Üretimleri sırasında uyulması gereken kurallar (Good Manufacturing Practice of Cosmetic Products), farmasötik

ürünlerin imalatı sırasında uyulması gereken kurallara çok benzer. Dolayısıyla ilaç üretimi için gerekli bilgiye

sahip olan eczacı, kozmetik ürün imalatı hakkında da gerekli her türlü bilgiye sahip demektir.
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Bugün Türkiye’de 50’nin üzerinde Eczacılık Fakültesi bulunmaktadır. 

Fakülte sayısı artmakta fakat istihdam azalmaktadır.  
Ne mutlu ki;

çalışma alanları oldukça çok olan eczacılık mesleğinin hangi kısmında yer 

alacağınızı seçmek ise artık hem mesleki bir sorumluluk hem de düzensiz 

büyümenin önüne geçmek ve en önemlisi kıymetli mesleğimizi layıkıyla yerine 

getirmek için elzem önem taşımaktadır.

OLMAK İSTEDİĞİNİZ KİŞİYİ SİZLER SEÇECEKSİNİZ. 
Eczacılıkta 

Alternatif  İş Olanakları

Son Söz Olarak.. 36



Teşekkürler
Her birinize  en iyi dileklerimi 

sunuyor ve Beni dinlediğiniz için 
teşekkür ediyorum. 


